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KOPF-
SCHMERZEN?
MIGRANE?

Unsere medikament-
freien Behandlungs-

methoden.
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WENN SIE REGEL-
MASSIG UNTER KOPF-
SCHMERZEN ODER
MIGRANE LEIDEN

... bieten wir alternative Behandlungs-
optionen, damit Sie sich wieder auf
das Wesentliche
konzentrieren
konnen.
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EGAL OB SPANNUNGS-
KOPFSCHMERZ, MIGRANE
ODER STRESS:

Schmerzarme und schmerzfrei Tage stehen
auch lhnen zu!

In unserem MVZ bieten wir lhnen neben der Medi-
kamententherapie zwei alternative Behandlungs-
verfahren: Magnetstimulation und Akupunktur.
Gezielt eingesetzt, konnen diese Verfahren wirk-
sam gegen lhre Kopfschmerzen sein.

Beide Methoden konnen als Zusatzleistung ein-
zeln, kombiniert oder ergénzend zu einer schon
bestehenden Behandlung eingesetzt werden. So-
wohl akute Schmerzen als auch chronische Be-
schwerden konnen wirksam reduziert werden.

Sprechen Sie uns bei Interesse gerne an!



Die Wirksamkeit der Verfahren
ist in der Literatur beschrie-
ben. Diese Hinweise finden
Sie auf unserer Homepage

www.neurologie-hennef.de

?//

"\
Positive Effekte:
Akupunktur kann sowohl
die Haufigkeit als auch
die Intensitat ihrer Kopf-

TRANSKRANIELLE MAG-
NETSTIMULATION (TMS)

... ist eine nicht-invasive und nebenwirkungsarme
neurophysiologische Methode, bei der kiinstlich
erzeugte Magnetfelder dazu verwendet werden,
mit Hilfe des physikalischen Prinzips der Induktion
in umschriebenen Bereichen der GroBhirnrinde die
elektrische Aktivitit zu verandern, was entweder
zu einer Stimulation oder auch zur Hemmung ge-
nutzt werden kann. Hierdurch kommt es zu einer
veranderten Freisetzung von Botenstoffen.

Fiir die Behandlung von Kopfschmerzen bewéhrte
Behandlungsprotokolle kénnen eine Kopfschmerz-
linderung erzielen und auch langfristig vorbeu-
gend gegen Kopfschmerzen wirken. Oft setzt diese
Wirkung erst mit einer Verzogerung ein.

In der Regel erfolgen 6 Behandlungen innerhalb
von 2-3 Wochen. Wir kombinieren diese Thera-
pie mit einer funktionellen Magnetstimulation der
Schulter-, Nacken- und Riickenmuskulatur.

AKUPUNKTUR

schmerzen reduzieren!

... ist eine erprobte traditionelle chinesische Heil-
methode und wird zur Behandlung verschiedener
Beschwerden eingesetzt, darunter auch Kopf-
schmerzen:

Schmerzlinderung durch Stimulation: Durch
das Setzen von Nadeln an bestimmten Punkten des
Korpers wird das Nervensystem stimuliert. Dies
kann zur Ausschiittung von Endorphinen fiihren,
den korpereigenen Schmerzmitteln, und so die
Schmerzwahrnehmung reduzieren.

Entspannung und Stressabbau: Akupunktur
kann zu einer tiefen Entspannung filhren und so
Stress abbauen. Chronischer Stress ist oft ein
Ausloser flir Spannungskopfschmerzen.

Regulierung von Energiefluss: In der traditio-
nellen chinesischen Medizin wird davon ausge-
gangen, dass durch Akupunktur Blockaden im
Energiefluss (Qi) gelost werden. Dies soll zu einer
Harmonisierung des Korpers und damit auch zur
Linderung von Kopfschmerzen beitragen.
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SIE HABEN
NOCH FRAGEN?

Bei Interesse informieren wir
sie gerne, ob die Magnet-
stimulation und/oder Akupunk-
tur auch fiir Ihre Kopfschmerzen
als Behandlungsoptionen in
Frage kommen. Sprechen Sie
uns gerne an. Unser engagier-
tes Team aus tlichtigen medi-
zinischen Fachangestellten und
erfahrenen Arzt‘lnnen  steht
Ihnen stets mit Rat und Tat zur
Seite.

Weitere Informationen zu
unserem MVZ finden Sie auf
unserer Website:
www.neurologie-hennef.de

MVZ fiir Neurologie und
Psychiatrie Hennef GbR
Kriiger, Nowak, Kaminski,
Kleinen, Ritter

Friedrich-Ebert-Platz 2 B
53773 Hennef

Fon 02242 /9060 70
Fax 0 22 42 /90 60 799
info@neurologie-hennef.de
www.neurologie-hennef.de



