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Die rTMS (repeti-

tive transkranielle
Magnetstimulation)
ist eine nicht invasive,
schmerzfreie Behand-
lung, die sich u.a. in
der Behandlung von
Depressionen, Angst-
storungen, aber auch
Kopfschmerzen, wie
Migréne und Span-
nungskopfschmerzen,
bewahrt hat.

TRANSKRANIELLE
UND
FUNKTIONELLE
PERIPHERE
MAGNET-
STIMULATION
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MAGNETSTIMULATION

Durch wiederholte Magnetimpulse werden Nerven-
zellen stimuliert und damit Stoffwechsel und Blutfluss
im Gehirn beeinflusst, um Dysbalancen im Gehirn
maglichst zu beseitigen. Es ist keine Andsthesie
erforderlich. Die Behandlung ist gut vertraglich bzw.
nebenwirkungsarm und kann mit medikamentdsen
Therapien kombiniert werden. Sie findet
liberwiegend im Liegen statt. Art und
Héufigkeit der Stimulation richten sich
nach der Erkrankung. Kontraindika-
tionen sind z.B. das Tragen von
Herzschrittmachern,
Hirnstimulatoren, )
anderen (
elektronischen/ \ \_/
magnetischen ~ ; \/
Implantaten oder ; s

Epilepsie.

DEPRESSIONEN

Die Hirnaktivitat depressiver Patienten ist mehrheit-
lich im linken Frontallappen gemindert. Die Magnet-
stimulation findet daher 5 mal wochentlich tber ca.
10 Minuten in diesem Bereich statt, bei einem
Behandlungszeitraum von ca. 4-6 Wochen. Thera-
peutische Effekte sind in der Regel nach ca. 2
Wochen zu erwarten. Im Verlauf kann eine Erhal-
tungstherapie in groBeren Intervallen sinnvoll sein.

ANGSTERKRANKUNGEN
Die Hirnaktivitét ist bei Patienten mit Angst mehr-
heitlich im rechten Frontallappen verandert. Die
Magnetstimulation erfolgt in diesem Gebiet 5 mal
wdchentlich diber ca. 30 Minuten.

MIGRANE
Die transkranielle Magnetstimulation kann sowohl
im Anfall mit oder ohne Aura, als auch zur Prophy-
laxe eingesetzt werden und eine positive Wirkung
tiber mehrere Monate haben. Dabei erfolgen in der
Regel 6 Behandlungen innerhalb von 2 Wochen. Die
Therapie wird kombiniert mit einer funktionellen
Magnetstimulation der Schulter-, Nacken- und
Riickenmuskulatur.

CHRONISCHE KOPFSCHMERZEN
Oft finden sich Mischbilder aus z.B. Spannungs-
kopfschmerzen und Migréne. Auch hier bietet die
Magnetstimulation gute Erfolgsaussichten.

FUNKTIONELLE PERIPHERE
MAGNETSTIMULATION

Die funktionelle periphere Magnetstimulation eignet
sich zur Diagnostik und Therapie vielféltiger neuro-
logischer bzw. auch muskulérer Erkrankungen, die
z.B. mit Lhmungserscheinungen, Stérungen des
Muskeltonus, Blockaden oder Schmerzen einher-
gehen. Hierzu gehdren u.a. auch Folgen von Schlag-
anféllen oder Hirnverletzungen. Die durch die Mag-
netstimulation ausgelosten neuromuskuldren Reize
flihren zu einer Verbesserung der Durchblutung und
Versorgung der Muskulatur mit Nahrstoffen.




WAS SIE WISSEN SOLLTEN:
DIE MAGNETSTIMULATION IST EINE
WAHLLEISTUNG

Wabhlleistungen sind medizinische Leis-
tungen, die auf Wunsch des Patienten auf
eigene Rechnung durchgefiihrt werden
konnen. Hierzu zahlen auch eine Reihe
medizinisch sinnvoller Untersuchungen,
die allerdings den Leistungsumfang der
gesetzlichen Versicherung (ibersteigen und
deshalb nicht zu Lasten der gesetzlichen
Krankenklassen erbracht werden diirfen
(sog. Wirtschaftlichkeitsgebot). Jeder
gesetzlich Versicherte hat das Recht, tiber
Grundleistungen hinaus jede Wahlleistung
in Anspruch zu nehmen. Nicht die Art Ihrer
Versicherung, sondern SIE entscheiden, ob
Sie eine besondere Form der Untersuchung
oder Behandlung in Anspruch nehmen.
Sprechen Sie uns bitte darauf an! Wir
informieren Sie im Einzelfall iiber alle zur
Verfiigung stehenden Leistungen. Wenn Sie
sich dann fiir eine bestimmte Wahlleistung
entscheiden, erhalten Sie anschlieBend
eine nach der Gebiihrenordnung fiir Arzte
(GOA) spezifizierte Rechnung. Diese GOA
konnen Sie bei der Arztekammer einsehen.

SIE HABEN
NOCH FRAGEN?

Unser qualifiziertes und
engagiertes Praxis-Team
steht Ihnen jederzeit
gerne mit Rat und Tat zur
Seite. Wie auch immer
wir lhnen helfen kénnen:
Sprechen Sie uns an!

Weitere Informationen
zu unserer Praxis und
detaillierte Anfahrts-
beschreibungen finden

Sie auf unserer Website.
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